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Ontspanning, cultuurbeleving, sportbeoefening … is niet altijd zo evident voor mensen met een handicap. Soms
hebben ze nood aan (meer) sociaal contact.

BUDDY helpt bij de zoektocht naar een vrijwilliger om samen leuke dingen te doen. Bij BUDDY hecht men belang
aan gelijkwaardige relaties en sociaal contact in een vriendschappelijke en ongedwongen sfeer. Er is dus geen
sprake van zorg of betutteling maar samen interesses delen die jullie beiden leuk vinden.

BUDDY brengt mensen met een handicap in contact met een buddy (vrijwilliger). Je legt online contact en spreekt
af met je buddy om er SAMEN op uit te trekken, om te sporten … Ontdek hoe je aan de slag kan als Buddy of hoe je
een Buddy kan vinden.

Kom in februari en maart naar een van de infoavonden bij jou in de buurt.

 

Meer informatie

Buddywerking [1] (KVG Vorming)
Data en locaties infoavonden [2] (PDF)
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